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los Servicios de Salud de Oaxa-
ca a nombre del Sindicato Frente
Nacional de Salud en la Repiiblica
Mexicana Seccion 0axaca y a tra-
vés de este segundo numero
de nuestra revista hacemos un
llamado al Gobernador de nues-
tro Estado y Autoridades de los
Servicios de Salud de Oaxaca
a respetar los derechos labo-
rales de los trabajadores de la
salud y otorgar el recurso nece-
sario al personal de Salud sin
importar su estatus laboral sea
de base,regularizado,homolo-
gado,contrato,honorario;pues
son quienes cuidan de noso-
tros en la primera linea de tra-
bajo para enfrentar la emergen-
cia sanitaria por COVID-19.

Un reconocimiento amplio a
las meédicas y médicos, en-
fermeras,enfermeros,quimi-
cos, laboratoristas,nutridlogos,
psicologos,trabajo social,admi-
nistrativos,camilleros y de tras-
lado.

T FNTSRM SECCION ORXACA

En este sentido el Frente Na-
cional de Trabajadores de Sa-
lud Seccion Oaxaca,continia
con la defensa de los traba-
jadores sin Seguridad Social.

El pasado 12 de octubre se inicio
con la queja de 300 agremiados
interpuesta ante la Defensoria
de los Derechos Humanos de los
Pueblos de Oaxaca; En los que
destacan: El derecho a la segu-
ridad social,prestaciones y con-
diciones laborales para trabajos
iguales ante la amenaza latente
de ser despedidos injustifica-
damente en plena pandemia.

Por otro lado aplaudimos las
excelentes colaboraciones de
nuestros compafieros agremia-
dos en los articulos destaca-
dos en esta edicion: El papel
de la Mujer en la Revolucién
Mexicana, Tecnologia y Salu-
d,La Salud Mental el Signifi-
cado del Dia de Muertos entre
otros. jMuchas Felicidades! a

hicieron posible esta publi-
cacion;seguiremos luchando
con lealtad y consecuencia
en defensa de la jJusticia La-
boral! y en la lucha por nue-
vas condiciones de salario de
vida y de trabajo de nuestros
companeros,continuaremos
trabajando en la Recons-
truccion de las Condiciones
Generales de Trabajo con-
juntamente con la Secretaria
General del Frente Nacional
de Salud en la Republica
Mexicana en este sentido
nuestra Seccion Oaxaca se-
guira presente en la lucha
por la idusticia Laboral! dan-
do ejemplo de Unidad Sindical
y por la Defensa de nues-
tros derechos j Ni un paso
atras! jJuntos venceremos!

M.S.P. Ramdn Segura Arenas

Las publicaciones que se realicen en la revista
es responsbilidad exclusiva de su autor, esta
revista es un espacio para divulgar algunos
proyectos de los agremiados del FNTSRM
seccion Oaxaca
el uso ilegal e indebido de su contenido sera
responsabilidad de quien lo realice

‘; FNTSRMOAXACA@GMAIL.COM
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EL PAPEL DE LR MUJER
REVOLUGION MEKIGANF

“Mas vale morir
combatiendo”

Carmen Serdan

Siempre que escuchamos la
frase “la mujer en la revolucion
mexicana” vienen a la mente
dos nombres que han perdura-
do en la memoria colectiva “LA
ADELITA Y LA VALENTINR” nombres
acompanados de la imagen
de mujeres bellas y aguerridas
ataviadas con rebozo, ena-
guas, y carrilleras adornando
sus blusas caminando entre
‘la bola”, mujeres denomina-
das “soldaderas”, pero nos
olvidamos que esas mujeres
tuvieron una doble o hasta tri-
ple jornada ya que ademas de
proveer alimentos, ropa limpia
y cuidar a los nifios, también
tenian actividades militares y
en ocasiones eran telegrafis-
tas, enfermeras, periodistas,
maestras; las mujeres fueron
tan importantes en la revolu-
cion que las filas zapatistas in-
cluian coronelas y aun cuando
lucharon a la par del género
masculino no hubo realmente
muchos beneficios para ellas.

Son cuatro las soldaderas mas
prominentes que se ganaron el
respeto y admiracion de los li

deres y la tropa, Margarita Neri
hacendada antes de la revolu-
cion, al verse abandonada por
los hombres cuando inicio el
conflicto decidié iniciar su pro-
pio ejército con 200 hombres,
llego a tener reclutados 1000 en
solo dos meses, respetada por
todos ya que disparaba y cabal-
gaba como cualquiera de ellos,
condujo sus tropas por los esta-
dos de Guerrero y Chiapas, Elisa
Greisen Manzano joven originaria
del Parral Chihuahua desde nifa
fue ferviente partidaria de Vil-
lla, en 1916 reuni6 a las afueas
de Parral a un grupo de mu

jeres y niflos armados con palos
y armas de fuego para enfrentar
al general Frank Tompkins y sus
soldados ya que los hombres
de la ciudad no querian luchar,
Encarnacion Mares “Chonita” de
Cardenas logro obtener un alto
rango en las fuerzas rebeldes
opositoras a Victoriano Huerta
fue ascendida a Teniente debido
a su desempefio en la Batalla
de Lampezo y la Coronela Maria
Quinteras de Meras muy respeta-
da por Pancho Villa demostrd
sus cualidades militares en las
diez batallas que lucho para el
ejército villista ella con su espo-

so lucharon como voluntarios en
el mismo grupo rebelde, al ter-
minar la revolucion se negaron
a aceptar algun tipo de retribu-
cion por los servicios prestados.

Pero no solo existieron las muje-
res soldaderas en la revolucién
mexicana, también en el ambito
intelectual la mujer fue de vital
importancia en las diversas co-
rrientes politicas del pais, entre
las magonistas tenemos a Juana
Belén Gutiérrez de Mendoza, escri-
bié literatura feminista radical
contra el catolicismo, la corrup-
cion politica y la injusticia social,
fue encarcelada en diversas
ocasiones durante el periodo
porfirista y a pesar de ello siguio
transmitiendo sus ideas y Dolo-
res Jiménez y Muro socialista y
activista politica de Aguascalien-
tes encarcelada también en nu-
merosas ocasiones primero por
Diaz y después por Huerta por
sus publicaciones de izquierda,
ella creia en las reformas so-
ciales y econdmicas, abogaba
entre otras cosas por un salario
justo y equitativo para todos los
trabajadores, acceso a vivien-
das baratas y garantias para las
poblaciones indigenas, Zapata
le pidi6 ayuda para su causa y
se unié al lider revolucionario,
estas dos magonistas llevaron a
cabo un movimiento para liberar
presos politicos en 1911; entre
las maderistas se encuentran
Teresa Arteaga Brousse la cual
contribuyo en el sostenimiento
del peridédico Regeneracién, en
el ano 1905 se unié a la Junta
Organizadora del Partido Libe-
ral Mexicano encargandose de
llevar de manera confidencial
instrucciones a varios estados,
casada con Enrique Flores Ma-
gon vivid persecuciones y des

tierros debido a sus ideas politi-
cas y Carmen Serdan Alatriste mi-
litante del Partido Nacional Anti
reeleccionista, fue valiosa cola-
boradora en la campania anti re-
eleccionista en puebla, en 1910
viajo a San Antonio Texas para
llevarle a su hermano dinero
para la lucha revolucionaria, su
casa fue atacada en noviembre
de ese mismo afno por el gjército
federal y la policia estatal y fusil
en mano incito al pueblo desde
el balcon a unirse a la lucha anti
reeleccionista, fue herida y apre-
sada, fundo y formo parte de la
Junta Revolucionaria de Puebla,
estas dos maderistas formaron
grupos anti reeleccionistas y
difundieron los principios de la
democracia; apoyando a Venus-
tiano Carranza destaca Hermila
Galindo editora de la revista Mujer
Moderna fue una de las feminis-
tas mas importantes del periodo
de 1915 al 1919, se dirigia a gru-
pos feministas alentandolas a lu-
char por sus derechos, sostenia
que la participacion activa de la
mujer debia ser tanto en lo publi-
co como lo privado, abogaba por
una educacioén general y sexual
para las mujeres, ella considera-
ba que las mujeres merecian to-
dos los derechos que se le con-
cedian a los hombres incluyendo
el derecho a voto; estas son
solo algunas de las mujeres que
fueron parte fundamental para
la revolucion, gracias a ellas y
muchas otras que lucharon ar-
duamente se logré que sus de-
mandas fueran incorporadas en
la legislacion y plasmadas en las
leyes como la Ley del divorcio con
disolucion de vinculo en 1914, la
Ley Sobre Relaciones Familiares en
1917 y Ia Ley del Matrimonio en 1915.

En 1916 se efectud el Primer Con

greso Feminista de Yucatan el
cual tuvo como resultado el
ganar el derecho a la admi-
nistracion de bienes, la tutela
de los hijos y salarios igua-
les a trabajos iguales, el 09 de
febrero de 1917 al promulgarse
la Constitucion Mexicana en su
articulo 123 se determinaron ga-
rantias concernientes al trabajo
femenino orientadas al rubro de
la salud durante el embarazo y a
Ia realizacion de trabajos que exi-
gieran esfuerzos considerables.

El rol de la mujer ha sido pri-
mordial en cada movimiento
politico y social que ha vivido
este pais, infortunadamente
el campo de accioén de la mu-
jer en el ambito sindical se ha
visto mermado por la politica
machista que impera dentro
del sindicalismo mexicano, son
muy pocas la mujeres que han
alcanzado posiciones en las
que haya una verdadera toma
de decisiones, es momento de
empezar a tejer redes de soro-
ridad para poder empoderar al
género femenino y demostrar
una vez mas que la mujer ha
sido, es y seguira siendo par-
te fundamental en la vida po-
litica y social de nuestro pais.
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EESTEJO DEL DIA'DE

MUERTOS....... DIFERENTE.

Como buenos Mexicanos y mas
como excelentes Oaxaquefos,
somos siempre muy dados a fes-
tejar todo y con todos, y el mes
de noviembre no es la excepcion.
Los festejos de Todos Santos el
1 de noviembre y de los Fieles
Difuntos el dia 2 de noviembre,
se convierte en el sincretismo
en donde su simbolismo prin-
cipal es el altar u ofrenda del
Dia de muertos para recordar
a nuestros seres queridos que
han partido para las dimen-
siones espirituales, teniendo
siempre la llama encendida en
nuestro corazén con sus accio-
nes, recuerdos y experiencias
que compartieron con nosotros
, por lo que en que en estos
dias “retonan a casa” a esta vida
mortal para estar con nosotros .

El altar puede ser muy variado
de acuerdo a la regién del esta-
do y cosmogonia de las familias.
Entre los componentes que lle-
va la ofrenda se encuentran la
foto de los abuelitos, los papas,
los tios, el hermano, la espo-
sa, el esposo, el hijo y todo ser
querido por la familia, siempre
acompanado con lo que mas
les gustaba, el pan de muerto

frutas como manzana, man-
darina, cafa, jicama, nis-
peros; no puede faltar
la respectiva cervecita y mez-
calito o bebida predilecta que
el ser querido degustaba.
Los adornos de papel pica-
do, las velas, las telarafas,
la calaveras, veladora, flor de
cempasuchil, incienso o copal
, guisos como el mole, tamales
chiles rellenos y alguno que
otro adorno que nada tiene que
ver con nuestras tradiciones
como las calabazas que al fi-
nal de cuentas son tradiciones
de los gringos, el Halloween.

En Oaxaca y por muchos afios
recuerdo, que las familias, ami-
gos Yy vecinos, se intercambia-
ban las ofrendas de muertos
(Guelaguetza) como el pan,
chocolate, mole, el petlatamal
y frutas, terminando al final del
la celebracion de 2 dias, con
mucho pan, chocolate, mole
y frutas, para el resto del afio.

Que decir de las muerteadas,
que se iniciaron hace 100 afos
en Oaxaca y que se convierte
en un cumulo de imaginacion
y alegria en la elaboracion

impresionando a propios y ex-
trafos, dias de intenso alboroto
lleno de turistas que acuden a
los diferentes panteones para
admirar los tapetes de aserrin
y flores, los altares monumen-
tales, el impresionante juego
de luces de las veladoras y
gran cantidad de humo de los
incensiarios generando una
atmosfera inigualable y sobre
todo la atencidon y acogimien-
to de los Oaxaquenos, que
si hay algo que nos caracte-
riza es nuestra hospitalidad.

Hoy esto sera muy diferente a
otros afos, como estan las co-
sas, sera muy dificil que vuel-
va hacer igual; esta Pandemia
nos ha obligado a que esta
festividad nos tengamos que
proteger de no contagiarnos,

celebrar estos dias en casa, con
nuestros difuntos sin poderlos
ir a visitar al pantedn; sin poder
ir a bailar y gozar de las gran-
des comparsas, de ver la ima-
ginacion de los participantes en
sus elaborados disfraces; sin
poder visitar y darles nuestras
ofrendas a nuestros familiares,
amigos, vecinos; sin poder go-
zar de la visita de los altares y
tapetes que con gran maes-
tria hacen nuestras gentes.

Hoy probablemente en las fo-
tos de nuestros altares estaran
presentes nuestros familiares
que por esta Pandemia fueron
victimas de la enfermedad del
COVID-19y que los recordamos
con mucho carifo; tal vez no es-
temos de animo para festejar por
el luto que traemos; quiza pa-
sen estos dias como uno mas,
en el aislamiento social que nos
ha obligado esta enfermedad.
Como todo en el universo tie-
ne movilidad y en el buen animo
que nos hace ser mas fuertes,
festejemos el encuentro con
los seres queridos en nuestro
nucleo familiar para no dejar
de recordar y mantener nues-
tras costumbres y tradiciones.

Al final del camino, estos
dias seran DIFERENTES.

Puesto que he de marcharme pronto de este mundo, no tiene sentido que

que no es de muerto si no de de los disfraces, caminan-
harina y huevo; el chocolate; las  do y bailando por las calles,

me apegue a los asuntos de esta vida. En lugar de ello, voy a dedicarme de
corazon a extraer la verdadera esencia de mi vida humana adiestrandome
con sinceridad en una practica espiritual pura que me permita controlar
nuestros engaos, como el deseo incontrolado, el odio y Ia ignorancia.




LA REVOLUCION MEXICANA

Durante la Revolucion Mexicana los trabajadores no eran lo suficientemente poderosos y organizados como para encabezar la revolucion. De todos mo-
dos, supieron aprovechar la situacion para conquistar sus propias demandas, sumandose a la guerra revolucionaria con sus propios métodos.

La rebelion de la clase obrera
mexicana

La revolucian que inicid en 1310 fue mas que
nada una insurreccion de las masas cam-
pesinas, que eran la gran mayoria de la po-
blacitn. Estas fueron las que sostenian los
poderosos ejércitos revolucionarios que de-
rrotaron armas en mano al ejército federal.
Y fueron en particular los agrupados en las
filas de los generales mas radicales, Emiliano
Lapata y Francisco Villa, los que sembraron
més miedo a burgueses y terratenientes,
tanto porfiristas como anti porfiristas.

No obstante, a pesar de |la preponderancia
del campesinado, debemos sacudirnos de
la cabeza el mito de los trabajadores man-
sos que no tomaron parte en la revolucidn,
o que a lo sumo salo fueron carne de cafidn.

La clase trabajadora, aunque joven, no fue
indiferente a la situacion de miseria y re-
presion que sufria en carne propia. Los
trabajadores intervinieron en el proceso
revolucionario con sus propios métodos
de lucha, y en el transcurso crearon or-
ganizaciones  sindicales para guerrear.

Mucho antes de la revolucion constantemente
|os trabajadores se rebelaban contra el trato
injusto de patronos y gerentes y contra los cd

digos de trabajo carcelarios que los volvian
prisioneros de las maquinas. Sin embargo,
siempre topaban contra la pared de la repre-
sidn de las fuerzas de Diaz, en todo momento
dispuestas a colaborar con los patrones. La
represian sangrienta que sufrieron las huel-
gas de Cananea y Rio Blanco es un ejemplo.

Durante 1910-1920, &l anarquismo inmerso
en el MOVIMIENTO OBRERO no pudo man-
tenerse ajeno al torrente revolucionario. El
magonismo participd activamente en las |u-
chas de la época hasta 1914, y el anarquismo
influyd en la confeccian de demandas sociales
reivindicadas por el carrancismo, villismo,
zapatismo y obregonismo. En esos afios des-
tacan dos acontecimientos de suma impor-
tancia para la posterior evolucian del MOVI-
MIENTO OBRERD: la llegada al pais de nuevos
contingentes de trabajadores anarquistas
europeos que impulsarian la fundacion de
la Gasa del Obrero Mundial (GOM), y
|la creacidn, durante el gobierno de Francis-
co |. Madero, del Departamento de Trabajo.

Con el establecimiento de esta oficina
gubernamental el Estado reconocia im-
plicitamente que la conflictividad obrera
no podia ser declarada sin mayor tra-
mite como ilegal y sujeta a represian.
Tal como actud en sus dltimos afios
el gobierno porfirista. bajo la concep-
cion de que los conflictos laborales eran
competencia del derecho civil o penal.

No obstante la creacion del Departamento
de Trabajo, la corta vida del régimen ma-
derista impidia emprender reformas lega-
les de fondo que definieran una estructura
institucional requladora de las relaciones
laborales. Por su parte, la COM inicialmente
intentd mantenerse al margen de las pugnas
entre los bandos revolucionarios, e incluso
califica en 1914 a todas as facciones arma-
das como antiobreras. Sin embargo, un afio
después la mayoria de sus dirigentes se
aliaron al obregonismo. En otras palabras: el
poder y la presencia politica de los trabaja-
dores mexicanos se consaolidaron en la me-
dida en que estos fueron capaces de crear
vinculos internos de carécter territorial.

“Cuando se habla de sindicalismo
en México, lo que se viene a lamen-
te es corrupcion, opacidad, poca 0
nula defensa de los trabajadores y
sumision ante el poder, y es una
fama bien ganada™, expone el aho-
gado laboralista Farid Barquet. Los
sindicatos son la segunda institu-
cion peor valorada por los ciudada-
nos, solo después de los partidos
politicos, segiin una encuesta de
Consulta Mitofsky del aiio pasado.
“Los sindicatos en México no son
factor de deliberacion ni moviliza-
cion, sino de contencidn, al contra-
rio que el resto del mundo™, agrega
el especialista de la Universidad
Nacional Rutonoma de México.

ILa Casa del Obrero Mundial se fun-
dd en 1912 inspirada en las ideas del
anarcosindicalismo. Sus objetivos  funda-
mentales fueron la educacian de los tra-
bajadores y de sus hijos y la organizacian
en sindicatos que, empleando los métodos
de la accion directa, consiguieran mejo-
ras en las condiciones de vida en tanto se
lograba construir la sociedad libertaria.

Asida al principio apoliticista del pensa-
miento anarquista, la Casa logra sortear las
dificultades y los obstaculos que le opusie-
ron el gobierno democrético del presidente
Madero y, mas adelante, el antidemocrético
del dictador Victoriano Huerta. Cuando éste
fue derrotado por los ejércitos campesinos
del norte y del sur y las distintas facciones
revolucionarias se enfrentaron entre si, la
Casa del Obrero Mundial opta por vincularse
a una de ellas, la constitucionalista. Miltiples
y complejas razones explican esta decisidn,
sin embargo interesa destacar aqui la que
tiene que ver con la expansion territorial.

El 7 de febrero de 1813 la Revaolucian
Constitucionalista y la Casa del Obre-
ro Mundial firmaron un Pacto en el que
a cambio de apoyo militar y propagandisti-
co, los trabajadores obtenian el compromiso
“de mejorar por medio de |eyes apropiadas
la condicion de los trabajadores” y la posi-
bilidad de hacer “propaganda activa” y de
establecer centros y comités revoluciona-
rios que promoverian la organizacidn de las
agrupaciones obreras en todo el territorio
bajo dominio constitucionalista. Es decir, el
Pacto les permitiria extender por el pais las
ideas de organizacidn y lucha anarcosindica-
lista que contribuirian a crear |as condiciones
propicias para realizar la revolucion social.

La labor de estos propagandistas tuvo un
efecto inmediato. Casas del Obrero Mundial se
prganizaron, en unos cuantos meses, en Tam-
pico, Hermosillo, Mérida, Guadalajara, Oriza-
ba, Colima, 0@Xaca, Pachuca, Monterrey,
(uerétaro, San Luis Potosi y Acapulco, asi
como en Cardoba, Jalapa, San Andrés Tuxtla,
Tlacotalpan, Villahermosa, Tlaxcala, Puerto
México, Tapachula, Puebla, Guanajuato, Celaya

Agquascalientes, Zacatecas, |rapuato, Ledn,
Ciudad Victoria, Saltillo, Torredn y Chihuahua.

Ademés de la organizacion sindical, la Casa
Obrero mundial (COM) impartio conferencias
de orientacian anarcosindicalista, y a pesar
de su alianza con el constitucionalismo, pre-
dicaba acerca de lo perjudicial de cualquier
forma de gobierno. Exhortaba a los traba-
jadores a evitar |a ayuda o arbitraje de los
representantes del Estado, apostando en
cambio por |a accion directa: “dejémonos de
ser débiles, aislados; unifiguémonos y con
nuestra fuerza hagamos temblar el universo”.

la apertura de [asas del Obre-
ro siguia un procedimien
to muy concreto: al llegar a una ciudad, los
representantes de |a Casa utilizaban el apoyo
oficial para organizar una filial. Posterior-
mente hacian un llamamiento a la huelga,
generalmente por salarios mas
altos, reconocimiento del sindi-
cato y jornada de ocho horas. Si a
huelga se ganaba, cosa probable dado el
apoyo del comandante militar de la zona, la
rama recién creada de la Casa se convertia
ensequida en el centro de los obreros orga-
nizados. La organizacian laboral progresaba
rapidamente en los territorios controlados
por el constitucionalismo. El Heraldo de Mé-
xico sostenia que en la primera mitad de 1315
“una fiebre de sindicalismo” arrasaba el pais.

En el transcurso de la primavera de 1315
las fuerzas constitucionalistas derrotaron
a la Divisian del Norte de Pancho Villa y en
el verano recuperaron la capital del pais.
La Casa del Obrero Mundial se instald en la
que habia sido la elegante sede del Jockey
Club, la Casa de los Azulejos, y desde ahi
continud su labor de organizacidn sindical.

Desde finales de 1815 y de manera muy clara
en enero de 1916, la amalgama constitucio-
nalista de una elite revolucionaria y obreros
urbanos empezd a desintegrarse. Las activi-
dades de la Casa del Obrero Mundial tanto en
|a ciudad de México como en sus sucursales,
y su apoyo al mavimiento obrero internacional

preacuparon a |os industriales y a los funcio-
narios pablicos menos radicales, agobiados
por |a fragilidad de una situacian en que pre-
valecian |a escasez alimentaria, la inflacion
desencadenada, el desempleo, las manifesta-
ciones piblicas y las huelgas no autorizadas.

Un movimiento obrero controlado y su-
bordinado por el nuevo Estado en proceso
de formacion si era aceptable, no asi un
movimiento de carécter nacional, a lo lar-
go y ancho del territorio, y partidario del
apoliticismo y la accién directa. La ola de
represion desatada en su contra obligd a la
Casa del Obrero Mundial y a sus afiliados a
reconsiderar su estrategia y a proponerse,
justamente, la organizacion de un movimien-
to obrero independiente que abarcara todo
el territorio nacional, a partir de las redes
creadas con las Casas del Obrero locales.

El 3! de julio de 1916 1a Gasa del Obrero
Mundial y la Federacion de Sindica-
tos del Distrito Federal estallaron una
huelga general en la ciudad de México. La re-
accion del gobierno constitucionalista fue in-
mediata. Los miembros del comité de huelga
fueron detenidos, los locales de los trabajado-
res clausurados con violencia y sus archivos
saqueados. Esto marca la ruptura definitiva
entre la Casa y sus antiguos aliados. El fraca-
so de aquella huelga cerrd la historia de la or-
ganizacidn que desde 1317 constituya el centro
de la participacian obrera organizada durante
|a revolucién mexicana. Sin embargo no aca-
ba con los afanes de crear una CONf@de-
racion que tuviera representacion
obrera de todo el territorio nacional.
El13 de octubre de 1917 se reunieron en Tampi-
CO NuMerosas organizaciones obreras con la
intencidn de crear, ahora si, las bases de una
organizacion nacional de los trabajadores.

En el Congreso, en el que participaron dele-
gados de doce estados, que representaban
a 37 organizaciones, 14 de ellas de Tampico,
volvieron a enfrentarse la tendencia radical,
anarcosindicalista, con la tendencia refor-
mista de Luis N. Morones, quien formaba
parte de la delegacion del Distrito Federal.
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Fue la segunda tendencia la que se impuso.
Las conclusiones del Congreso Obrero Regio-
nal fueron moderadas y contemporizadoras.
Los representantes de los grupos que par-
ticiparon aprobaron las bases de |a NUEVa
central obrera y a pesar de que la influen-
cia de los lideres refarmistas en el mavimien-
to obrero mexicano se fue haciendo mayor, el
tono del discurso era todavia capaz de convo-
car a la gente a |a organizacidn, y los obreros
persistieron en la bisqueda de su consolida-
cidn a nivel del territorio, de tal manera que en
mayo de 1918 se lleva a cabo un tercer intento,
después de los de Veracruz, en marzo de 13916
y de Tampico, en octubre de 1917, de crear

una OFganizacion obrera nacional.

Esta vez en Saltillo, y con el apoyo del go-
bernador Gustavo Espinosa Mireles, se reu-
nieron cerca de cien delegados sindicales de
todo el pais en representacion de alrededor
de 38 mil trabajadores. Sindicatos de muy
diversas tendencias ideoldgicas asistieron,
con |a esperanza de lograr imponerse en el
congreso. Garranza y Espinosa Mireles espe-
raban a su vez conseguir el control politico
del movimiento. El congreso se inaugurd el
emblemético 12 de mayo y desde muy pronto
empezaron las largas y violentas discusiones
en torno a la teoria y los métodos de accidn,
asi como las maniobras de los distintos
grupos, que terminaron con la renuncia de
Jacinto Huitran, quien se retird de la junta
“por no estar de acuerdo con el sesgo que
queria darse a la colectividad, segin acuer-
dos tomados en privado por Morones y so-
cios”. Con ello las tendencias anarquistas
quedaron nuevamente derrotadas por los
reformistas de Morones y su Grupo Accidn.

En este congreso se GIé0 la Confede-
racion Regional Obrera Mexicana
(CROM), que manifestd su alianza “a los
principios de la Casa”, pero que solamente
conservi de sus propuestas el concepto de
“region mexicana”. La CROM abandong ya
definitiva y abiertamente las teorias revolu-
cionarias, dejd de lado la preocupacion por
la transformacion definitiva de la sociedad,
fue partidaria de buscar un equilibrio entre

el capital y el trabajo y procurd la colabora-
cidn y cooperacian con el gobierno a pesar de
proclamar que su fin dltimo era la so-
cializacion de los medios de produccian.
Los dirigentes de la CROM fueron ain mas le-
jos en el abandono del apoliticismo al crear
el Partido Laborista Mexicano en
1919, con la finalidad de apoyar |a candida-
tura presidencial de Alvara Obregan, quien se
comprometid @ crear una secretaria encar-
gada de los asuntos de los trabajadores y a
otorgar a la organizacion el monopolio de la
representacion obrera ante esa dependencia.
El reformismo deriva répidamente en OPOI-
funismo politico. Tanta la central obrera
como su brazo politico trabajaron mas por in-
crementar |a influencia de sus dirigentes que
por defender los intereses de sus agremiados.

La GROM, que abandona las politicas anties-
tatistas del anarcosindicalismo, implementa
su |abor de organizacion a través de tres
instancias simples que eran los sindicatos
gremiales y de empresa, el Comité Ejecutivo
Central y la Convencian Anual. Fue en estas
instancias en donde comenzaron a formar-
se |os cuerpos intermedios de organizacian,
que dieron vida a la CROM y que hicieron
posible su funcionamiento regular. Estos
cuerpos fueron, inicialmente, los llamados
Comités Locales de Obreros. Estos Comités,
antecedentes de los Consejos Federales, se
integraron con representantes de los obre-
ros de cada localidad. En las Bases de Orga-
nizacion se estipulaba que estos organismos
debian encargarse de “hacer efectivos en
sus respectivas regiones todos los acuerdos
agricolas e industriales que se tomen por
|las agrupaciones de su central, asi como las
decisiones del Comité Central”. A partir de
entonces, estos centros Se convirtieron en
|os principales promotores y generadores de
una gran cantidad de sindicatos gremiales,
de empresa y de oficios varios, y de algunas
uniones, ligas y sociedades, que aglutinaban a
otros tantos sindicatos de diversas regiones
y ramas de industria. Asi fueron aparecien-
do las federaciones regionales, distritales y
estatales y, poco después, las federaciones
de industrias que constituyeron las estruc

turas formales de intermediacion entre los
sindicatos y el Comité Ejecutivo Central.

Los trabajadores y Ia Constitucion
de 1917

La rebelisn en las fabricas no podia ser
ignorada  por las fuerzas carrancistas
que se reunieron desde (316 para prepa-
rar una nueva constitucian. Si Carranza
y la élite sonorense querian estabilizar
su naciente gobierno, méas les valia con-
tar con los nuevos y fuertes sindicatos.
Carranza, como buen terrateniente, era ene-
migo de los trabajadores y campesinos insu-
rrectos. Fue Carranza quien asesing a Emilia-
no [apata y quien, por medio de |a represian
y cooptacion, le dio garantias a los empre-
sarios que el Estado pos revolucionario de-
fenderia por sobretodo la propiedad privada.

Sdlo asi se explica por qué |a constitucidn
de 1917 fue de las més avanzadas en todo
el mundo, y el articulo 123 (referente
al tema laboral) en particular el més pro-
gresista de todo el continente americano,
incluyendo Estados Unidos. El 123 legalizaba
los sindicatos, otorgaba el derecho a huel-
ga a los trabajadores, limitaba la autoridad
de los patrones, @Stablecia salarios
dignos para los trabajadores Y
reducia la jornada laboral a 8 ho-
ras y 7 para el turno nocturno.
Estas conquistas eran hijas de la nue-
va relacion de fuerzas en las fabricas y
no un acto benevolente de las fraccian
burguesa triunfante, que en el futuro no
dudaria en reprimir al movimiento obre-
ro como antafio o hacia el porfiriato.

Fuente: "México y el mundo del trabajo" de Jeffrey Bortz y Marcos
T. Aguila

RUMBO DEL SINDICALISMO MEXICANO

El sindicalismo es una pieza fundamental en
el engranaje politico que surgid con el fin de
la Revolucion mexicana. Plutarco Elias Calles,
que gobernd México de 924 a 1928 y estuvo
detras del poder hasta |a llegada de Lazaro
Cardenas en 1934, emuld el modelo de cor-
poraciones del fascismo italiano y la Unign
Sovigtica para aglomerar a los principales
actores sociales del pais y hacer un reparto
pacifico del poder ante el riesgo de un nuevo
estallido de violencia. I Partido Nacional
Revolucionario, despues Partido de la
Revolucion Mexicana y més adelante
Partido Revolucionario Institucional
(PRD, se fundd en 1929 con un brazo
obrero, uno campesino y uno popular. La
GTM, que empezd con el socialista Vicente
Lombardo Toledano, se afianzo como la cen-
tral obrera mas importante del pais y del
partido (e incluso como un importante bas-

tian anticomunista), con Fidel Veli‘lzquez
como lider por mas de 50 anos.

Hemos vivido ya mas de Gi€N @0 de hacer
sindicalismo con la misma farmula, y como
resultado tenemos un sindicalismo debilitado,
con mala fama y con muy poca actividad en
cuanto a su presencia en la auténtica nego-
ciacion colectiva, un sindicalismo que se ha
alejado en su mayoria de los trabajadores y
ha creado fuertes vinculos con las cipulas
de poder politico, dando origen al sindica-
lismo corporativo, por no llamarlo “charro”,

En México hemos tenido una triste vida sin-
dical, en su mayoria como vemos alejada de
|os trabajadores, que tiene como costumbre
llenar sus discursos de llamamientos a la
defensa de la “libertad sindical”, pero que
sin embargo anula todos y cada uno de los
elementos de la misma, como lo son la libre
sindicacion que la Ley Federal del Trabajo in-
cluye en su reforma laboral del 01 de mayo
de 2019, lo cual también atenta contra el
segundo elemento que es la pluralidad sin-
dical, misma que no se hace efectiva por no
tener el trabajador la libertad de agremiarse
a un sindicato de entre varias alternativas,

y por dltimo el control de Estado que se ha
gjercido sobre |os sindicatos con la toma
de nota que expiden las autoridades que si
bien. es solo un registro de mero caracter
declarativo, cobra caracter constitutivo
al depender del mismo para poder ejercer
derechos tan esenciales como el de huelga
o el de contratacidn colectiva, esenciales
para un sindicato. No es importante que
nazcan nuevas centrales sindicales, si no
nacen con ellas nuevas formas de sindi-
calismo, la reforma constitucional de fe-
brero de 2017 hace énfasis ya no sélo en |a

representacian que ejercen los sindicatos que
tiene mero caracter civilistaal poderla ejercer
con |a toma de nota, sino observa poder
acreditar |a representatividad, teniendo como
claro objetivo eliminar |os contratos colecti-
vos de proteccian empresarial, gue son meros
acuerdos entre lideres sindicales y patrones
a espaldas de |os trabajadores, pero para eso
necesitamos urgentemente que esas refor-
mas constitucionales aterricen en su ley re-

glamentaria, la L@y Federal del Trabajo.

Joel Ayala, 70 afos, lider de la Federacion
de Sindicatos de Trabajadores al Servicio
del Estado desde 1998 y senador por el PRI

Tereso Medina, 55 anos, lider en Coahuila de
la Confederacion de Trabajadores de Méxi-
co (CTM) desde 1998 y senador por el PRI.

Isaias Gonzalez, 77 anos, lider de la Confede-
racion Revolucionaria de Obreros y Campesi-
nos (CROC) desde 2005 y senador por el PRI.

Rodolfo Gonzalez Guzman, 61 anos, lider de
la Confederacion Regional Obrera Mexica-
na (CROM) desde 2010 y diputado por el PRI.

Carlos Romero Deschamps,
Sindicato
troleros de la

der del

74 anos, li-
de Trabajadores Pe-
Republica  Mexicana

(STPRM) desde 1993 y senador por el PRI
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En las ultimas decadas se ha
propiciado un gran avance de
las TIC'S, las tecnologias de Ia in-
formacion y la comunicacion. se
he producido un crecimiento ex-
ponencial de estas, aumentan-
do la diversidad y especificidad
de los diferentes dispositivos
y sus usos, afiadiendo la faci-
lidad de acceso a ellos. Estos
avances han permitido muchos
beneficios en nuestra sociedad,
no obstante han requerido una
adaptacion de nuestros habi-
tos cotidianos, sobre los cuales
debe haber una adaptacion, la
cual no siempre es saludable,
debido a que pueden generar-
se malos habitos en el uso de
la tecnologia en la actualidad,
pudiendo alcanzar una adiccion
comportamental hacia ellas.

Pasar horas de las necesarias
frente al computador, hablar por
teléfono, chatear en exceso, es-
cuchar musica a todo volumen
en los audifonos y pegarse al
televisor, tienen consecuencias.

El uso excesivo de tecnolo-
gias puede generar graves
problemas de salud. Mencio-
naremos algunos de los pa-
decimientos que nos afectan
por el uso de los dispositivos
electronicos de comunicacion.

1. Sindrome del Tiinel Carpiano:

El sindrome del tunel carpia-
no es una enfermedad que
ocurre cuando el nervio que
va desde el antebrazo hasta

la mano, se presiona o se atrapa
dentro del tunel carpiano, a nivel
de la muieca, causando entu-
mecimiento, dolor, hormigueo y
debilidad en la mano afectada.
Ese nervio es responsable de la
sensibilidad del pulgar y los de-
dos largos (excepto el menique)
y de la funcién de pinza con el
pulgar. Por eso, los primeros sin-
tomas son el adormecimiento, el
dolor y finalmente, la pérdida de
sensibilidad en la mano afectada.
En los casos mas graves hay
dificultad para distinguir el frio
y el calor al tacto y debilita-
miento o atrofia de los mus-
culos de la palma de la mano.

==

2_Daiios en la audicion:

Si escucha mdusica en unos
audifonos a todo volumen, se
arriesga a sufrir problemas de
audicion. El primeroy mas impor-
tante es la hipoacusia (sordera),
problemas en el equilibrio (este
sentido se encuentra en el o0ido)
y en el corto plazo, nauseas y
vomitos. Los expertos han se-
Aalado que escuchar musica a
alto volumen durante muchas
horas afecta los oidos. El resul-
tado es que personas jovenes
disminuyen su nivel de audicion

3. Problemas mentales:.

La tecnologia usada en exceso
trae importantes consecuencias
para la salud. Muchas perso-
nas presentan enfermedades
como la depresion, el aisla-
miento social, la ansiedad, la

pérdida del placer y el disfrute
de las actividades diarias, entre
otros problemas psicologicos.
Son quizas los problemas mas
graves y de dificil tratamiento.
Aunque no haya pruebas cien-
tificas de que los videojuegos
puedan causar una epilepsia
tradicional, si que pueden dar
lugar a epilepsia fotosensible o
PSE, una forma comun de epi-
lepsia causada por estimulos
visuales repetidos en forma de
patrones regulares durante un
tiempo y espacio determinados.

Otro problema neuroldgico
asociado a las pantallas son
las Migraias, producidas por la
concentracion en una tarea, ya
sea un videojuego o0 una sim-
ple hoja de Excel, y mirar fija-
mente la pantalla durante un
periodo excesivo de tiempo
Sus consecuencias son fuertes
dolores de cabeza que pue-
den durar varias semanasWW.

SECUELMAS

incluso llegar a ser crénicas

A nadie nos gusta perder, pero
no todos nos tomamos las de-
rrotas del mismo modo. El com-
portamiento agresivo es otro de
los problemas de tipo mental.

4. Enfermedades oculares:

Permanecer mirando por horas
las pantallas de un computador
o televisor puede traer también
problemas en los ojos. Los mas
comunes son: resequedad, ten-
sion ocular, etc. La recomenda-
cion es realizar pausas activas
para relajar los ojos de la expo-
sicidn a estos elementos.

Los expertos llaman “Sindrome
de Vision en Computadora”a un
problema temporal ocasionado
por fijar la vista de forma prolon-
gada en una pantalla de compu-
tadora durante periodos ininte-
rrumpidos de tiempo.

Tienen que ver también con el
parpadeo; si normalmente lo
hacemos de 16 a 20 veces por
minuto, al usar la computadora
so6lo lo hacemos de seis a ocho
veces.

Esto provoca visién borrosa y di-
plopia (vision doble), ojos secos
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e irritados, ardor ocular, dolor
de cuello y espalda, dolor de
cabeza, fatiga general, cansan-
cio fisico, tension y dolor ocu-
lar, ademas de nerviosismo.
Relacionado con la vision otro
problema presente es el “efecto
Tetris” o fenomeno de transferen-
Cid. Es muy comdn en menores
y también en adultos después
de jugar varias partidas a vi-
deojuegos del tipo: Comecocos,
Pong o Tetris, este ultimo es el
mejor ejemplo, que las image-
nes se nos queden grabadas en
nuestra retina por mirar la panta-
lla fijamente y con un importante
grado de concentracion. Lareac-
cion a este efecto empieza justo
después de una partida, cuando
empezamos a ver bloques ca-
yendo incluso después de haber
apartado la vista de la pantalla,
0 empezamos a fantasear, hasta
el punto de llegar a la obsesién,
con dichos bloques en suefios.

9. Sobrepeso y obesidad:

Un reciente estudio confirmé que
las personas que pasan tanto
tiempo frente son mas proclive al
sedentarismo, y por ende, a pa-
decer sobrepeso y obesidad, en-
fermedades que derivan en otros
problemas como enfermedades
en el sistema circulatorio, diabe.
tes, entre otros. Una investiga

cion del Centro para el Control
y la Prevencion de Enfermeda-
des de EU observé que la ma-
yoria de aficionados a los video-
juegos presentaban sobrepeso.

- =
-
-

La obsesion por la tecnologia
es una realidad en el mundo
moderno. Tanto asi ésta ya es-
tan catalogada como una en-
fermedad por los especialistas.
Y hay varias: esta la nomofohia
(miedo a no tener a la mano el
celular) la portatilitis (molestias
y dolores musculares por usar
y cargar portatiles en exceso) la
ciberadiccion (adiccion al inter-
net). La adiccion puede afectar
a cualquier edad, sin embargo,
los adolescentes son especial-
mente vulnerables a ello, debido
a que las nuevas generaciones
nacen con los medios digitales,
formando parte de su dia a dia
y de su desarrollo, siendo su
principal fuente de informacion,
socializacion 'y comunicacion.

Por ello, es necesario conocer
los posiblesriesgosy consecuen-
cias que conlleva su uso excesi-
VO, para poder preveniry tratar la
adiccion lo mas rapido posible.
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PORQUE TU SALUD
ES IMPORTANTE

Se

RID NA Tl AVIS LO’O

Ree wis nal-ré tob gé yI’b lad ree mén-ré, tsa natiakta xa yee:

e Ree mbed, naa ree or bix nzo gay li’'n
e Meén nkenoo yiis nazi rren- na’
e Ree mén narax ndie lazén
e Rreta mén nacha
e Ree xagot ndoo yiis tan
e Rreta xa’ gox
Waa plo ndob yoo nzoo xa ntakbé choo yiis
Ndiakla tsa tiob yI’b lad-la

Nde lazo’a wea ye’s nii plaa yI’b nketo’bla xa lad la.

iINKENAP LAZOA!

AVISO

En esta temporada de frio, la vacuna anti influenza
la deben aplicar principalmente:
e Nifios menores de cinco afnos
e Personas con diabetes mellitus
e Personas con arterial alta
e Personas con obesidad
e Embarazadas

e Adultos mayores

Ve a tu unidad médica mas cercana para vacunarte, recuerda llevar tu
cartilla de vacunacién.

iCUIDATE!

/A  seccion

Agradecemos la participacion especial del Profesor
ARNULFO AMBROSIO PEREZ

Por compartirnos la importante misién de rescatar
una de tantas lenguas maternas que aun se
escriben y hablan
en nuestro hermoso Estado de Oaxaca

Zapoteco del sur de San Pedro Loxicha
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LA SALUD MENTAL EN MEXICO

Durante el periodo del Porfiriato,
en el aino de 1908 se inicia la
construccion de un hospital psi-
quiatrico que llevé por nombre
La Castafieda abriendo su puer-
tas por primera vez el 1 de sep-
tiembre de 1910 lo cual repre-
sentaria el inicio de una nueva
era en la atencion de la locura
en nuestro pais, que al paso de
los afnos se fue convirtiendo en
lo que la gente conocié como
“ El Palacio de la Locura“ “ La
casa de los locos” “o0 “Locopolis®.

Durante 58 afos este manico-
mio operé bajos condiciones
deplorables e inhumanas desde
los abusos con las terapias de
electro-shock, bafos de agua
fria, hasta los encierros en lu-
gares completamente obscu-
ros y llenos de ratas. Capitulo
de la historia Mexicana y de la
Psiquiatria que nadie quiere re-
cordar ya que era un lugar de
sufrimiento para los pacientes.

Los progresos cientificos y tec-
nolégicos proporcionan un gran
avance en la Psiquiatria, deri-
vando nuevos tratamientos vy
distintas formas para abordar la
salud mental, dejando en el pasa-
do técnicas que eran dolorosas

e inhumanas, teniendo me-

jores condiciones de Vvida.

En Mexico como en muchos
otros paises se ha observado
un incremento considerable
de los trastornos mentales en
los ultimos anos, resultado de
transiciones econdémicas, labo-
rales, sociales y de educacion,
provocando estrés entre las
personas que pueden llevar a
la depresion y la ansiedad. El
abuso del alcohol y la depen-
dencia de otras drogas, so-
bre todo en la poblacion joven,
inevitablemente impactaran la
salud mental de la poblacion.
Por otra parte las respues-
ta para la atenciéon de Salud
Mental en Mexico es escasa,
sin que la capacidad por par-
te de los servicios de salud
se haya incrementado, todo
esto debido a la falta de recur-
sos humanos y de materiales.

ORIGENES DE LA SALUD MENTAL

Para la Historia las cultu-
ras mas complejas atribuian
la locura a los dioses, las
mas primitivas a los demo-
nios o fuerzas sobrenaturales.
Thomas Willis, el anatomis-
ta a quien debemos términos
como “neurologia” y cuyo epo-
nimo recordamos en el “po

ligono de Willis”. En su interpre-
tacion, el cerebro se nutria como
todos los 6rganos de sangre, pero
la que llegaba al cerebro pasaba
por un proceso previo de filtracion
que la convertia en productos su-
tiles o “espiritus animales”, que
se constituian en intermediarios
entre el cuerpo fisico y la mente.
En esa linea de pensamiento la
locura y una de sus manifestacio-
nes, las delusiones o falsas ideas,
eran resultado de la accion caoti-
ca de esos espiritus en la mente.
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Para los aztecas exis-
tia un modelo médico
de la locura: Tlazoltéotl
es la madre tierra, dio-
sa de la fecundidad,
pero también la diosa
de la enfermedad y de
los trastornos mentales.
Segun algun grabado,
la diosa se aduena del
alma del hombre, pro-
vocandole  convulsio-
nes o la locura.W

William Cullenn difundio
esta interpretacion en lo
referido a las enfermeda-
des mentales postulando
que la locura (vesania)
era una inusual y apresu-
rada asociacion de ideas
que daban lugar a juicios
equivocados sobre la rea-
lidad y por conslguiente a
emociones desproporcio-
nadas.

e Durante la Pan-
demia de Covid 19 en
Mexico se ha incre-
mentado los trastornos
como:

Depresion

Ansiedad
Estrés
Trastorno postraumético

« El consumo de
alcohol se ha incremen-
tado notoriamente.

.
+

. ' : o L
S 2rarnmue /g nbhal e

Extraccion de la piedra de la locura de Hieronymus Bosch.

LA SALUD MENTAL EN TIEMPOS
DE PANDEMIA

Derivado de Ila pandemia
provocadapor el Covid 19,
los problemas como la fal-
ta de ingresos econdmicos,
el miedo al contagio, el due-
lo asi como el aislamiento
han generado problemas ta-
les como el insomnio, la
depresion, ansiedad, estrés,
aumentando los problemas
psicoemocionales, llevan-
do a muchas personas a
pensar en el suicidio.
La salud mental es funda-
mental para el bienestar de
las personas y las socie-
dades. De acuerdo a Ilos
expertos en salud mental
hoy en dia se recomienda
habitos saludables tales
como el suefo, tener una
buena alimentaciéon evitan
do el consumo de alcohol y
otras sustancias que afec-
ten la salud. Realizar alguna
actividad fisica en nuestra
casa ya que nos ayudara a
evitar un mayor estrés.
Evitar noticias que puedan
tergiversar la  informacion
asi como informaciones de
redes sociales como Face-
book que muchas de ellas
resultan ser fakenews.
Sabemos que nos encon-
tramos ante una pandemia
que no habiamos vivido
con anterioridad y de gran
magnitud, donde pala-
bras como  confinamiento
resultan ser nuevas en
nuestro vocabulario. Sin
embargo hemos sobrevivido
con anterioridad a situacio-
nes similares y esta no sera la
excepcion, pero con el apoyo
de toda la sociedad saldremos
adelante de esta Pandemia.



200 ACREMIADOS SE AMPARAN EL DiA DE HOY

Visita programada a la Defensoria De los Derechos Humanos Del Pueblo De Oaxaca, como parte de los acuerdos establecidos por parte de los agremiados y Comité
Ejecutivo Seccional del Frente Nacional de los Trabajadores de Salud en la Republica Mexicana Seccién Oaxaca

El 12 de octubre del 2020 inte-
grantes del F.N.T.S.R.M. Sec-
cion Oaxaca se congregaron
a las afueras de las oficinas
de la Defensoria de los Dere-
chos Humanos de los pueblos
de Oaxaca para hacer entrega
de mas de 300 legajos de que-
jas de violacién a sus derechos
humanos, laborales y sindica-
les; correspondiente al mismo
numero de afiliados cobijados
bajo los estatutos y lineamien-
tos que rigen a este sindicato.

Dichos legajos forman parte
del personal de contrato que
labora en los Servicios de Sa-
lud de Oaxaca. Dicho personal
cuenta con mas de 5 afios labo-
rando en la dependencia reali-
zando actividades y funciones

relevantes, haciéndose mas
importante sus funciones du-
rante el transcurso de la pan-
demia por Covid-19 que esta
cursando la Entidad Oaxaquefia

Encabezados por su Secretario
General M.S.P. Ramdén Segura
Arenas y una comitiva nombrada
para llevar a cabo esta actividad,
se presentan a la mesa de tra-
bajo agendada con antelacion.

Son recibidos por la Lic. Lo-
reta lvette Alvarado Sanchez
visitadora adjunta, Mtro. Julio
Frey Luna Bernal Coordinador
Operativo de las Defensorias y
Adan Ojeda Alcala; Director de
peticiones, orientacién y segui-
miento de recomendaciones.

El secretario general del FNTS-
RM SECCION OAKACA e expone la
problematica que existe al in-
terior de los Servicios de Sa-
lud de Oaxaca y la importancia
que tiene para su gremio que
las voces de los trabajadores
de contrato sean escuchadas.
Se expusieron diversos temas
en la mesa de Trabajo, entre
los que resaltaron por su im-
portancia los relacionados al
derecho a la seguridad social,
derecho al incremento salarial
prestaciones y las condiciones
laborales para trabajos igua-
les y la amenaza latente de ser
despedidos en plena pandemia.

Al término de dicha reunidon
en donde se sentaron las ba-
ses, acuerdos y seguimiento

POR
LA
JUSTIGIA
LABORAL

a las quejas planteadas
ante las autoridades
presentes de la Defen-
soria de los Derechos
Humanos del Pueblo de
Oaxaca; el secretario
general y varios de sus
integrantes del C.E.S.
del FNTSRM seccion
Oaxaca intervinieron
para darle a conocer a
sus agremiados la se-
gunda etapa de la lucha
sindical, la etapa de de-
mandas ante instancias
que protegen el dere-
cho al trabajo digno.

.

Fremnte Waciomnml de Truhu.ji'ulhl_'uai-
de Salud en la Republica Mexicana
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